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,Diese Hoffnung ist fiir uns ein sicherer und fester Anker der Seele.” (Hebraer 6,19)

Heute wollen wir gemeinsam auf die Suche nach Hoffnung gehen. Hoffnung ist nicht immer laut.
Manchmal ist sie still - wie ein zartes Blatt im Wind oder ein Lichtstrahl, der durch die Wolken
bricht. In der Bibel wird Hoffnung mit einem Anker verglichen: Etwas, das uns Halt gibt, wenn es
stiirmisch wird. Etwas, das uns verbindet mit dem, was tragt - auch wenn wir es gerade nicht
sehen.

Geht jetzt hinaus in die Natur und sucht etwas, das fiir euch ein Zeichen der Hoffnung ist:

Ein Stein, der fest liegt, Ein Zweig, der neu austreibt, Ein Blatt, das sich der Sonne zuwendet. Ein
Symbol fiir etwas, das euch starkt, euch festhalt oder euch an Licht erinnert.

Bringt es mit zuriick und fiigt es mit den anderen zu einer Ankerkette der Hoffnung zusammen.
Jeder einzelne Teil ist anders - so wie unsere Hoffnungen auch. Doch gemeinsam bilden sie etwas
Starkes, das verbindet.

Dazu bekommt ihr eine PostRarte mit ein paar Impulsfragen. Wenn ihr mdgt, schreibt dort eure Ge-
danken auf. Ihr Ronnt sie spater mit jemandem teilen - oder einfach fiir euch behalten.



